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SALUD MENTAL-VICTOR LARCO HERRERA 


702 Aniversario de su Fundeción 
1918 - 1988 


_—Primeros Directores 


Hermilio Valdizón Medrano 1918-1929 (+) 
Boeltezar Ceravedo Prado 1929-1953 (+) 
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Directores Actuales 


Aurelio Medina Gavidia 
Director Ejecutivo del Instituto de Salud 
Mental Víctor Larco Herrera 


Malta García Trovato A 
Directora Ceneral del Instituto Naqioñael de 
Salud Mental. 
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VICTOR LARCO HERRERA 
Biografía 


Nació el 14 de marzo de 1368, en la Hecienda 
San Ildefonso, del Velle de Virú, en el depar- 
¿temento do Le Liberted. Hijo de Rufecl Lerco 
de origen iteliesno y de doñe Josefine Herrera, 
peruant. 

Su padre fue un trebejedor infetiguble, quien 
lr inculoó valores de dediceción y esfuerzo en 
el trabbjo de le tiorre; su mudre fue una .mu- 
jor emorose y sensible. Ambos le enseñoron la 
préctice del emor e los domés y del menor baena 
ficio pere uno mismo, En, les pulebres de Hermi 
lio Valdizén: "desde muy tempreno epronato e 
vencer el obstéculo y le: tristuze". 


Inició, sus estudies en el Seminarie de, los 
Santos Cerlos.y Marcelo , en Trujillo, luego 
on el Instituto Lime y posteriormente en le Es 
cuela Neval. Don Víctor mo so interesó por rea 
lizer estudios prolongados u obtener un título 
profesional, en. cambio vivió seducido por el 

- trabajo del cempo; desde muy joven ingresó en 
ol mundo de los negocios, desempeñéndose como 
un próspero empresario. Dotado de sorprendente 
memoria y agilidad mental, intentá en todo mo- 
mento doninar su gren afectividad. Seveto con 
sus trabejadoros y principalmente consigo mis- 
“mo, procuzó el mejoramionto de las condiciones 
de vide. Intervino en le vida política como un 
activo mienbro del Partido Civil; fue Senador 
de la Repútlice representando a Le Libertad, du 
rante les lvgisletures de 1904 el 1908 y da. 


1911:a 1915. Duranto su gestión contribuyó 

td la dación de importantes leyes para su de- 
partamento y no sólo fué un benefactor de 

su región, sino de la infencia en general y 
de 16s alienedos. 


Su obra y acción Fecunda, BAD :SAO: y de avan- 
zade, no ha sído aún superada, 


HISTIRIA DEL HOSPITAL 


Antes de la construcción del Hospital, existían 
sorvicios custodiales llemados Loquerías, ane - 
-xos a los Hospitales Generales de San Andrés pa 
“ra hombros y Santa Ana pera mujeres. En 1859,se 
inauguró el Hospicio de la Misericordia en la 
Av. de los Incas, en los Berriós Altos, dondo 
su treslederon los primeros pacientes psiquié- 
tricos heste lea insteleción dol Asilo Colonia 


de la Megdolone. 


Siondo Presidente de le Repóblice, Don Nicolés 
de Piérole y Ministro do Fomonto Gl Ing. Eduser- 
do de le Romeñea, el 12 de ebril de 1896, su eXx- 
pidió le Resolución Suprema dendo eperture el 
“conturso pere lb Construcción do le Cese de In- 
senos, como perte de un proyecto destinedo e 
creer menicomíos depertementeles. Le exposición 
de motivos de diche resolución, hecie incepió 
en la nocesided do que le Cese do Insenos debia 
estar acorde con el sistome do tratemiento que 
seguían los osteblecimientos de su tipo. El ge- 
nedor dol concurso, con el seudónimo de Eureka, 
fuó6 01 Dr. Menuel Muñiz, quien postuleba la con 
Veniencia de disponer de menicomios regioneles. 
El costo de le obra fue calculedo en 250,000 so 
les, para una capacidad du 300 camas. Las obres 
80% ¿inicieron en agosto de 1901, bajo la dirae- 
ecíón del arquitecto Gautért y una comisión eco 
nómica ad-hoc» E 1904 se había concluído la 
construcción del pabellón de la administración 
y dos pura la hospitelizacióm, so pidió enton- 


cos la autorización para la modificación del 
plano general, lo que no fue aceptado, sino 
que en 1912 se ordenó abandonar las obras.» 

El 18 de febrero de 1914, la Junta de Gobierno 
presidida por Don Oscar R. Bonavides, reinició 
las obres nombrándose una Comisión encebezade 
por el Minístro de Fomento, en la que partici- 


pó el Dr. Baltazar Caraveda Prado en condición 
de esesor técnico. 


Por ese entonces el Dr, Carevedo era médico 
del Sr, Víctor Lerco Herrera, en su hacienda 
Romo situeda en el valle de Chicama.en Truji- 
llo. Con motivo de este releción es que el DI» 
Cerevedo le contó el Sr, Larco ol estado depl2 
ríble en que se encontrabsn los enfermos del 
Cercado y los métodos arcaicos a que eran s0- 


- metidos, como las jeulas para los agitados, 8n- 


tre otros,Roferencias que conmovieron el Sr. 
Lerco y por lo cual, en compañía del Dr, Cer 
vedo iniciaron un vieje a Europa que duró de 
1912 a 1914 recorriendo diversos lugares, en 
los que reunieron información no sólo adminis 
tretiva, sino arquitectónice. La documentación 
recogida sirvió de bese para ul trabajo de 2- 
sesoríá técnica que ejerció el Dr, Caraevedo 
desde su: inicio, Es así que el Asilo Colonia 
terminó la construcción de sus principales in3 
telaciones hacia fines de 19+?, quedando trun 


cas algunas pertes dal proyecto por falta de 
recursos eoonómicos. 


El 12 de enero de 1918 se invuguró el Asilo Co- 
lonia de la Megdelene, nombrando como Director 
el Dr. Hermilio Veldizáón Medreno. Durente esa e 
ño el Sr. Loerco Herrere visitó el Asilo y donó. 
la suma de 900,000 soles pero le finalizeción 
de las obras, teniendo que egregar la cantidad 
de 300,000 soles para eubrir algunos gestos de 
instalación, “los cuales se terminaron en 1924, 
según conste en €l informo que el Dr. Caravedo 
rindió con respecto a su función en la Comisión. 
Fue sn 1930, que siendo Director del Asilo, el 
Dr. Caravedo, se solicitó el. cambio de nombre 
de la institución, por el de su benefactor "Vtc 
tor Larco Herrera", inaugurándose ese mismo año 
ta primera Escuele. de Enfermería Psiquiátrica, 


A la muerte del Dr. Caravedo, en el año 1953, 
la Sociedad de Beneficiencia Pública de Lima, a- 
ligió como Director al. Dr+ Francisco Valega,has 
ta que el Hospitel fué transferido en adminis. 
tración al Ministerio de Salud según D.S. N2 
146-66, que rige desde .el 12-de junio de 1966, 


El Hospitel Víctor Lerco Herrera fue el único 
centro esistenciel de le especialidad pera le 
atonción de pecientes de todo. el pels, heste 
1961 en que se induguró el Hospitel Hoermilio 
Valdizén, con lo finelidod de descongestionar 
le cepecided operetive del entigui-hospitel; 
on ose momento ol Hospitel Víctor Lerco Herro 
re fue cetelogedo ecomo un contro de esistens 


el 


cie psiquiátrice ppra pecientes crónicos y el 
Hospitel Hermilio Veldizán coma un:centro pe- 
re le atención de agudos; mo obstante, con el 


Correr de los años, el Hospital Víotor Larco 


Herrera ha aaimilado tambión pacientes cróni=- 
cos, que por la felta do sistemas de rehabili 
teción y teintegración socioeconómica que re- 
suelvan el aspecto social.de la- problemétice 
de las largas permanencias, continúan en ca- 
lided de internos, impidiendo la mayor y me- 
jor utilización de los recursos... 

Con la aparición del Instituto. de Salud Men- 
tal Honorio: Delgado-Hideyro Noguchi en junio 
de 1982, se han aperturado nuevamente ¡las me 
jores opciones para 6€l Hospital, Víctor Larco. 
Herrera, siendo que 'desde mayo de 1987, por 
el D.S. N2 022-87-SA, se ha cambiado nueva- P 
mente su. denominación y definición funcianel, 
quedando desde entonces designado como instí 
tuto de Salud Montal Víctor Larco Herrera 
(1SMVYLH) +... de ] 


Desde su fundación el A ha cumplido une 
importante, lebor ducente, iniciéndose con 12 
obre dellmeestro Hermilio Valdizén, primor 
profesor de psiquiatría de la Universided Ne 
cionel Mayor de Sen Marcas y cohtinueda par, 
el profesor Honorio Delgado con Sus 'velioses 


contribycionas . a 18. obra de fráud.. 


En 1927, ingresaron el Hospitel Víctor Larco He 
rrora on celidad de médicos esistentes, los Drs. 
Carlos Krumdiack, Honorio Delgedo-y Fernando Lg 
ayza, a) Servicio del Dr. Hermilio Valdizán; el 
Or. Frencisco Valega y el Dr. Enrique Encinas 

inmgresefon al Servicio del Dr. Lorente. 


A la muerte súbita del Dr. Valdizán, en 1929, a 
la odad de 44 años, asumió la: dirección el Dr. . 
Caravedo por concurso, quien orgenizó los Dis- 
pensarios'“da Higiene Mental, estableció los Con - 
sultorios Externos y fundó la Escuela Mixta: de 
_Enfurmería, ostabloció las primeres normas de 
” laborterepie y divulgó los nuevos tretemientos 
de las onformededos , eplicendo cl cardiszol,in 
sulina y electroshock; estableció el sistoma de 
_estmdístice y los trebejos de acción comunite- 
Sib. po 
ros de los Drs. Delgado, Gu= 
tierrez y Vel09u, fueron notebles piezes du la 
historis dol nosocomio; bento en les publicacio 
mes sobre perólisis cerebr»1: progrosive, 1es 8- 
o los tretemientos modornos, como 


1loeciones de 1 
aos intentos de orgenización, ( 
. veos de le psiquistríb sociol, permi- 


co primeros psiguivtrbs peruBnos, vB 
Líoses contriffuciones pure egragor el tretemimto 
:biológiCo, Jos Pomponentos socieles en al cui : 


dedo dol pecionte.. | 


“Los, trebujos pione 


. 


Enrique Encines, fue una de las contribucionés 
més connotadas en el campo de la anatomía pato 
- 16gicá, considerándosele el més importánto: im- 
pulsor de'ia proyección científica. Otras ton= 
tribuciones corresponden el campo de la psi - 

quiatria'social y a Jla"investigación de la rea 
lidad nacional de ta población E rat in 
 ternada,  * 70 


En la actualidad ap ¡Uigpone 'de una capacidad 


"física instalada en precarias condiciones, pe 


ro albergando 1270 “ohfermos, “quese distribu= 
yen en 20 unidades de hospitalización, Además 
de la etención ambulatoria que en 'promédio a- 


“tiende 1250; consultas mensuales, diversos gru- 


“pos profesionales reslizan trebejos“de orden, 


''comunitório, con mayor concentración :en la PO 
] blación escolar, según convénio firmado cr. 


. 


:1986 con el Ministerio. de ¡Educación. E 


.o. 


to oxposición de ¿A del Plan Wesibnd? de 
Selud de 1285 he ebierto una megnífica oportu 
nided eu los trebbjedores de le selud mental, 
que en cl caso nuestro represente una invela-. 
reble coyugture, pues los 70. eños de vide-ine. - 
titucionel nos proporcionan una experiencia ds 
irremplezeble que nos coloce nuevementg on” 
une posición de vanguardia. En nuestró campus 
st hen Formado miles de profesioneles y.-éelum 
nos y seguimos siendo fuente d6 alivio de la 
fomilie peruena de escasos recursos pare la 


atención de la salud, con un alto porcentaje du 
pacientes indigentes y procedentes del campo; pa 
ra ellos se postuló el Proyecto Barranca, que — 
en sy última versión de 1985 fue planteado emo 
un medelo de servicios de salud mental para po- 
blaciones rurales, y de rehabilitación y. .reinte 
gración para pecientes de larga permanencia. El 
Proyecto escrito por los Drs, Kenny Tejada y Ma 
riano Guerol en 1968 fue presentado por el pro- 
pio Dr. Homorío Delgado en ocásión del cincuen- 
tenario del Hospitel Víctor Lerco Herrera y su 
Fundamenteción en 1975, durente el gobierno mi- 
1ÍDOr, valió le exhonereción de la reforma agra 
ría del Fundo Bueneviste de 95 hectérces en Bu» 
rronce sustentedo en le bese de de tierra para 
61 perueno que le trobeje. 

EJ. ISMVLH dentro de su enorme limiteción, con- 
tinúe est siendo la sede del esfuerzo pionero y 
vrliente., Dentro de sus muros se hen extinguido 
vides de entrege y epcrificio; estemos terminen 
do une tercura genereción de seguidoros y quede 
e los jóvenes y U les nueves promociones de tru 
bejedores oscribir los tres últimos decenios de 
su primer siglo institucionebl., 
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- € le rocopileación informativa del los internos 
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